
Charte du grimpeur 
 
 
Afin que tout le monde puisse profiter pleinement du mur d’escalade et pour 
éviter des accidents, nous vous invitons à respecter quelques règles : 
 
 

 Je ne mets pas les doigts dans les anneaux d’assurage car je risque de 
m’arracher un doigt !!! ; 

 Je n'utilise pas de gri-gri (ou tout autre matériel) si je ne sais pas 
PARFAITEMENT m'en servir. En cas de doute, demander à un 
responsable ; 

 Je mousquetonne tous les points quand je grimpe en tête, et je clippe la 
corde sur les deux mousquetons du relais ; 

 Je fais une parade avant le premier point quand j'assure un premier. Je 
reste concentré sur son ascension jusqu'au relais ainsi qu’à la descente. 
J’évite donc de discuter ; 

 Avant de partir, je vérifie le dispositif de celui qui m'assure ; 

 Avant d’assurer, je vérifie l'encordement de celui que j'assure ; 

 Je ne grimpe pas plus haut que le premier anneau d’assurage sans corde ; 

 Je ne squatte pas une voie pendant 30 minutes alors que d'autres 
attendent pour la faire ; 

 J'évite d'utiliser de la magnésie en poudre ou en pain qui fait de la 
poussière, laisse des traces et incommode les autres. J'utilise plutôt de la 
magnésie en boule (ou je la mets dans une chaussette) ; 

 Je range soigneusement le matériel qui m'a été prêté ; 

 J'arrête de grimper à la fin de la séance et range mes affaires rapidement 
pour ne pas faire attendre la personne qui ferme la salle. 
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